
　

行事予定 行事予定 　　　　　　　　
1 木 ミニ喫茶 1 金 絵筆教室

2 金 絵筆教室 2 土
3 土 節分 3 日 ひな祭り

4 日 4 月
5 月 5 火 ミニ喫茶

6 火 すき焼き会・太鼓 6 水
7 水 7 木 カラオケ

8 木 大正琴・ウクレレ 8 金           
9 金 9 土
10 土 10 日
11 日 11 月
12 月 12 火 太鼓・ほっとの日

13 火 カラオケ 13 水
14 水 14 木 大正琴・ウクレレ

15 木 ミニ喫茶 15 金 絵筆教室

16 金 絵筆教室 16 土
17 土 17 日
18 日 18 月
19 月 散髪 19 火 ミニ喫茶

20 火 誕生日会 20 水 春分の日 　　
21 水 21 木 カラオケ

22 木 大正琴・ウクレレ 22 金
23 金 天皇誕生日 23 土
24 土 24 日
25 日 映画鑑賞 25 月 散髪

26 月 26 火 太鼓

27 火 太鼓 27 水
28 水 28 木 大正琴・ウクレレ

29 木 カラオケ 29 金
30 土
31 日 映画鑑賞会

☆都合により変更する場合もあります
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　最近になり寒さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

インフルエンザや新型コロナウイルス感染症が心配な状況でありますが、身体には十分お気をつけ

また、感染予防のため、ご面会をされる際は事務所にお声がけください。よろしくお願いします。

ください。職員一同、体調管理等細心の注意を図りながら利用者様の支援に励ませて頂きます。

2月 3月

　12月はクリスマス会、高井田保育園の慰問等がありました。新年寿会では、すき焼き(一人鍋)を召し上がっていただきました。

2月は寒の戻りがありますので、ご家族様も体調にはくれぐれもご注意してお過ごしください。

12月4日に食堂の席替えを行いました。

レクレーション活動の紹介

12月 7日 いきいき外出

12月 14日 高井田保育園児慰問

12月 21日 クリスマス会

1月 11日 新年寿会

いきいき外出

お正月



           

　　

  １０・１１月は、龍門の里運動会や、誕生会など、行事が目白押しとなりました。

こちらの『QRコード』を読み込むと、携帯電話でも龍門の里ホームページ

をご覧になれます。なお、ホームページからも「いっぺこっぺ」がご覧にな

れます。

行事写真

介護職

クリスマス会

高井田保育園慰問

保育園の子供たちが、歌や踊りで

元気を届けてくれました！

すき焼きの一人鍋を

召し上がっていただき

ました。

大正琴

新しい講座が始まりました。

サンタさんからの

サプライズプレゼント

ほうとう

郷土料理(山梨県)
新年寿会 お食事

大抽選会

「歌の会」の皆さんによる合唱 なんと！２年連続１等賞！

大当たり！大きな袋で満面の笑顔

「ほうとう」とは、小麦粉に

塩を加えず水だけで

生地を打ち 平らに切った麺

をたっぷりの具材とともに

味噌仕立ての汁で煮込んだ

山梨県の代表的な

郷土料理です。


