
 

 

                                   令和 6年 7月 24日 

利用者 様 
 

軽費老人ホーム 

龍門の里 施設長 

 

コロナ感染防止対策に対する（面会・外出・外泊等）    

についてのお願い 
 

  毎日猛暑が続いておりますが、皆さまお変わりありませんか。 

  さて、最近のコロナ感染情報では、令和 6 年 7 月中旬の 

鹿児島県での感染者は３１.７５人で全国平均の１１ .８人を大 

きく上回り、全国で一番の感染状況となっております。 

  つきましては、龍門の里でもコロナウイルス感染防止対策を 

徹底する必要があり、この度、面会・外出・外泊等について、 

皆さまのご理解、ご協力を賜ることとなりましたので、何卒 

よろしくお願い申し上げます。 

なお、（面会・外出・外泊）の留意事項につきましては、 

別紙をご参照ください。 

 
                          
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



□ コロナ感染防止対策に係る 留意事項 
（面会・外出・外泊等） 

    区    分 対        応 

〇家族様との面会・

外出・外泊・会食 

 

 

 

 

〇 面会方法 

 

 

 

 

 

 

 

〇家族様との外出 

外泊について 

・面会はガラス越し面会でお願いします。 

面会は正面玄関横の面会スペースで行います。 

・面会後の家族様との外出・外泊・会食は原則控えて 

頂きますのでご了承のほどよろしくお願いいたします。 

 

・面会時間・・・午前１０：００～午後１２；００ 

午後14;00～午後１６；００ （30分程度） 

・事前の予約の連絡をお願いします。 

・面会希望者の家族様の健康状態を把握させていただ

き、面接記録表に記載させて頂きます。 

 

※面会前 1週間の発熱・風邪症状の有無確認の上、 

該当項目があれば面会は控えて頂きますのでよろしく 

お願いいたします。 

・外泊は、原則控えて頂きますので、ご了承のほどよろ

しくお願いいたします。 

・病院付き添いの外出はできますが、必ずマスク着用 

お願いします。 

・法事についての外出はできますが、会食は控えて頂き

ます様お願いします。 

〇 利用者様の外出 

買物 

散歩（運動） 

ATMについて 

 

・売店・コンビニ・ストアー等での買物は、必ずマスクを

着用して買い物をしてください。 

・散歩（運動）可能です。周囲に人がいない場合や距離が

ある場合はマスクをはずしても構いません。 

 

〇 乗り物乗車 ・タクシー・バス・電車・家族の車に乗られる場合は、

マスク着用をお願いします。 

〇 温泉入浴 ・入浴者の少ない時間帯での入浴を心掛けて下さい。 

〇 飲食店での食事 ・黙食又はマスク会食をお願いします。 

※ 帰園した際は必ず手洗い(手指消毒、うがい）を心掛けてください. 

※マスクの着用は、鼻出し着用されず、鼻が被る様着用してください。 

 



（施設日課） 

    区    分 対        応 

〇 食事について ・黙食をお願いします。 

・マスク着用後は話をしてもかまいません。 

 

〇 施設内（居室内や

共有の場） 

 

・マスク着用（共有の場では必ず着用）、手指消毒、 

手洗い、うがい、換気の徹底等をお願いします。 

    区    分              対        応 

〇 自主活動 

各種講座 

各種教室 

・自主活動（歌の会）、各種講座、教室（太鼓、ウクレレ、 

己書、大正琴）等については実施いたしますので、参加

方よろしくお願いします。 

※ 活動終了後は必ず手洗い（手指消毒、うがいや 

換気等）をお願いします。 

〇 デイケア 

デイサービス、

ホームヘルパー 

・居宅サービス（通所サービス・ホームヘルパー等） 

活用し、健康で楽しい時間を過ごされてください。 

※ 帰園後は、必ず手洗い(手指消毒、うがい）をお願

いします。 

〇 入浴 ・黙浴をお願いします 

〇 冷水・温水器

（サーバー） 

・美味しい水を飲んで元気に生活しましょう。 

  

 
□ 入退所に係る留意事項 

 

 区    分 対      応 

〇入所時の抗原検査 ・利用者・家族の抗原検査を実施し居室に案内する。

（費用は無料） 

 

※コロナ禍の中、皆さまには、何かとご不自由お掛けいたしまして 

申し訳ございませんが、皆さまがお元気でお過ごし頂くための 

留意事項でありますので、ご理解、ご協力のほどをお願い申し上げ

ます。 


